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RÜCKBLICK

Auffahrtswanderung 29.5.14 
 
Fabienne Pfister, Nina Wenger 
 
Vor der Kirche besammeln sich Leute aus dem TVA oder auch Verwandte. 
Bei der Bushaltestelle stiegen alle Leute ein. Von Allmendingen fuhren wir 
mit dem Bus nach Höfen.  
 
Wir liefen ca. eine Stunde, dann machten wir "Znünihalt". Es gab Weggli + 
Schoggistängeli und Schinkengipfeli. Wir liefen weiter, etwa eine halbe 
Stunde. Dann kamen wir zu einer "Brätlistelle". Dort assen wir das "Zmit-
tag" und spielten. Es gab feines Fleisch und Schlangenbrot. 
 
Ein paar Kinder gingen an den Bach. Jana, Levin, Flavia und ich erkunde-
ten den Bach. Flavia fiel leider hinein und musste weinend zurück. Auch 
der nasse Socken von Flavia hatte Pech, denn er fiel in die Glut und ist 
schwarz geworden. Jana, Levin und ich kamen ganz weit und wir bauten 
ganz viele Brücken damit es für alle einfacher war rüber zu kommen. Res 
und Papa kamen alles anschauen, doch sie kamen auch nicht so weit wie 
wir. Auch andere probierten es, doch sie kamen nicht so weit nach hinten 
wie wir. Fast alle Kinder wurden nass. 
 
Dann liefen wir weiter. Diesmal war es nicht so weit wie am Anfang. Ein 
Bus nahm uns mit zu dem Kirchenbushalteplatz. Fast alle kamen ins Re-
staurant Kreuz und bestellten eine Glace und ein feines Getränk. Es war 
sehr fein und lecker. 
 
Ich, und ich hoffe auch andere, lernten viele neue Leute kennen. 
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RÜCKBLICK

TVA-Turntag, MZH Allmendingen, 15. Juni 2014 
 
Barbara und Reto Pfister 
 
Der 15. Juni 2014 wird uns allen in Erinnerung bleiben, gewann die 
Schweiz doch an der Fussball-WM in Brasilien das erste Spiel gegen Ecu-
ador durch ein Last-Minute-Tor mit 2:1. Aber bevor es so weit kam, wurde 
auf dem Areal der MZH Allmendingen der TVA-interne Turntag ausgetra-
gen. 
 
Das MUKI hatte einen Postenlauf auf dem "roten Platz" zu absolvieren, 
wobei die Eltern wacker mitmachten. Die Freude beim Unihockey, dem 
Bobby-Car-Parcours oder dem Büchsenwerfen war bei allen sichtbar. Ab 
der Altersklasse des KITU wurde in Leichtathletikdisziplinen erkoren, wer 
denn in seiner Kategorie zu den Besten gehört. Aber wieder einmal galt es, 
nicht nur nach Resultaten zu gewinnen, sondern vor allem seine persönli-
che Bestleistung zu erzielen. 
 
Nach dem traditionellen Wettkampf, begonnen beim Sprint, fortgesetzt mit 
Kugelstossen, Weitsprung und Ballweitwurf kam am Schluss der "lange 
Lauf" an die Reihe. Da der Wettergott ein Einsehen hatte und sowohl die 
heissen Sonnenstrahlen wie auch die Regenwolken nicht zum Vorschein 
kamen, gab es beste Witterungsbedingungen für den gesamten Wett-
kampf. 
 
Im Rahmen der Rangverkündigung konnten die neuen Jugend-T-Shirts den 
Kindern übergeben werden. Dank der Sponsoring-Aktion von Helene Kurz 
(auch hier nochmals "besten Dank!") konnten diese sogar gratis an die 
Kinder ab der ersten Klasse verteilt werden! Wir sind stolz, künftig mit den 
einheitlichen Shirts an Wettkämpfen teilzunehmen und freuen und auf die 
Umsetzung des neuen Jugend-Mottos "Bi üs ir Jugi fägt's!". 
 
Danken möchten wir als Organisatoren des Turntages allen Helfern, die 
zum sehr guten Gelingen des Anlasses beigetragen haben, sei dies als 
"Starter", "Messer", "Schreiber", "Auswerter",  "Vorbereiter" oder auch als 
"allgemeiner Helfer". 
 
Hier der Auszug aus der Rangliste: 
 

 



6

TV
 A

llm
en

di
ng

en
 - 

Tu
rn

ta
g 

20
14

M
äd

ch
en

R
g

N
am

e
V

or
na

m
e

Jg
60

m
P

t.
W

ei
ts

pr
un

g
P

t
B

al
lw

ur
f

P
t

P
t

To
ta

l
1

D
em

ie
rr

e
M

ic
hè

le
01

9.
33

(5
41

)
3.

70
(5

19
)

22
.7

5
(4

92
)

02
:

05
.

00
(9

25
)

24
77

2
Fi

ec
ht

er
A

lin
a

01
9.

61
(4

77
)

3.
43

(4
59

)
17

.1
5

(4
08

)
02

:
16

.
00

(7
77

)
21

21
3

Ta
nn

er
Ja

na
02

10
.3

3
(3

33
)

3.
42

(4
57

)
21

.4
0

(4
72

)
02

:
23

.
00

(6
86

)
19

48
4

S
ch

ne
id

er
Le

a
01

10
.1

2
(3

72
)

3.
04

(3
73

)
15

.8
5

(3
88

)
02

:
14

.
00

(8
04

)
19

37
5

M
os

er
La

ur
a

02
10

.3
4

(3
31

)
3.

05
(3

75
)

17
.2

0
(4

09
)

02
:

13
.

00
(8

17
)

19
32

6
B

äh
le

r
D

an
ia

03
10

.0
0

(3
95

)
3.

19
(4

06
)

16
.4

0
(3

96
)

02
:

22
.

00
(6

99
)

18
96

7
R

in
di

sb
ac

he
r

Jo
el

le
02

10
.4

6
(3

09
)

3.
10

(3
86

)
17

.7
5

(4
17

)
02

:
20

.
00

(7
25

)
18

37
8

Tr
ac

hs
el

Je
nn

ife
r

03
10

.1
6

(3
64

)
3.

30
(4

30
)

14
.3

0
(3

63
)

02
:

24
.

00
(6

73
)

18
30

9
B

äh
le

r
M

ar
a

03
10

.3
4

(3
31

)
3.

30
(4

30
)

18
.5

0
(4

28
)

02
:

28
.

00
(6

22
)

18
11

10
G

as
se

r
A

nn
a-

C
hi

ar
a

04
10

.4
8

(3
06

)
3.

28
(4

26
)

18
.2

5
(4

25
)

02
:

26
.

00
(6

48
)

18
05

11
D

em
ie

rr
e

N
ad

in
e

04
10

.4
0

(3
20

)
3.

16
(4

00
)

16
.1

5
(3

92
)

02
:

28
.

00
(6

22
)

17
34

12
G

la
rd

on
*

N
oe

lle
04

10
.2

0
(3

57
)

3.
28

(4
26

)
16

.7
5

(4
02

)
02

:
35

.
00

(5
35

)
17

20
13

P
ar

ill
o

C
hi

ar
a

03
10

.4
0

(3
20

)
2.

84
(3

29
)

15
.3

5
(3

80
)

02
:

38
.

00
(4

98
)

15
27

14
B

är
ts

ch
i

Le
a

02
11

.1
0

(2
08

)
2.

86
(3

33
)

16
.5

0
(3

98
)

02
:

35
.

00
(5

35
)

14
74

* 
ex

te
rn

60
0m

-L
au

f

M
äd

ch
en

, K
at

. B
, J

ah
rg

an
g 

20
01

 - 
20

04



7

TV
 A

llm
en

di
ng

en
 - 

Tu
rn

ta
g 

20
14

M
äd

ch
en

R
g

N
am

e
V

or
na

m
e

Jg
60

m
P

t.
W

ei
ts

pr
un

g
P

t
B

al
lw

ur
f

P
t

P
t

To
ta

l
1

D
em

ie
rr

e
M

ic
hè

le
01

9.
33

(5
41

)
3.

70
(5

19
)

22
.7

5
(4

92
)

02
:

05
.

00
(9

25
)

24
77

2
Fi

ec
ht

er
A

lin
a

01
9.

61
(4

77
)

3.
43

(4
59

)
17

.1
5

(4
08

)
02

:
16

.
00

(7
77

)
21

21
3

Ta
nn

er
Ja

na
02

10
.3

3
(3

33
)

3.
42

(4
57

)
21

.4
0

(4
72

)
02

:
23

.
00

(6
86

)
19

48
4

S
ch

ne
id

er
Le

a
01

10
.1

2
(3

72
)

3.
04

(3
73

)
15

.8
5

(3
88

)
02

:
14

.
00

(8
04

)
19

37
5

M
os

er
La

ur
a

02
10

.3
4

(3
31

)
3.

05
(3

75
)

17
.2

0
(4

09
)

02
:

13
.

00
(8

17
)

19
32

6
B

äh
le

r
D

an
ia

03
10

.0
0

(3
95

)
3.

19
(4

06
)

16
.4

0
(3

96
)

02
:

22
.

00
(6

99
)

18
96

7
R

in
di

sb
ac

he
r

Jo
el

le
02

10
.4

6
(3

09
)

3.
10

(3
86

)
17

.7
5

(4
17

)
02

:
20

.
00

(7
25

)
18

37
8

Tr
ac

hs
el

Je
nn

ife
r

03
10

.1
6

(3
64

)
3.

30
(4

30
)

14
.3

0
(3

63
)

02
:

24
.

00
(6

73
)

18
30

9
B

äh
le

r
M

ar
a

03
10

.3
4

(3
31

)
3.

30
(4

30
)

18
.5

0
(4

28
)

02
:

28
.

00
(6

22
)

18
11

10
G

as
se

r
A

nn
a-

C
hi

ar
a

04
10

.4
8

(3
06

)
3.

28
(4

26
)

18
.2

5
(4

25
)

02
:

26
.

00
(6

48
)

18
05

11
D

em
ie

rr
e

N
ad

in
e

04
10

.4
0

(3
20

)
3.

16
(4

00
)

16
.1

5
(3

92
)

02
:

28
.

00
(6

22
)

17
34

12
G

la
rd

on
*

N
oe

lle
04

10
.2

0
(3

57
)

3.
28

(4
26

)
16

.7
5

(4
02

)
02

:
35

.
00

(5
35

)
17

20
13

P
ar

ill
o

C
hi

ar
a

03
10

.4
0

(3
20

)
2.

84
(3

29
)

15
.3

5
(3

80
)

02
:

38
.

00
(4

98
)

15
27

14
B

är
ts

ch
i

Le
a

02
11

.1
0

(2
08

)
2.

86
(3

33
)

16
.5

0
(3

98
)

02
:

35
.

00
(5

35
)

14
74

* 
ex

te
rn

60
0m

-L
au

f

M
äd

ch
en

, K
at

. B
, J

ah
rg

an
g 

20
01

 - 
20

04

TV
 A

llm
en

di
ng

en
 - 

Tu
rn

ta
g 

20
14

M
äd

ch
en

R
g

N
am

e
V

or
na

m
e

Jg
50

m
P

t.
W

ei
ts

pr
un

g
P

t
B

al
lw

ur
f

P
t

P
t

To
ta

l
1

W
en

ge
r*

Fl
av

ia
05

8.
96

(6
32

)
2.

64
(3

85
)

12
.2

0
(3

30
)

02
:

32
.

00
(8

72
)

22
19

2
M

ic
he

l
E

le
na

06
9.

38
(5

29
)

3.
18

(5
04

)
13

.0
5

(3
43

)
02

:
37

.
00

(8
10

)
21

86
3

H
ub

er
S

op
hi

a
07

9.
17

(5
79

)
2.

89
(4

40
)

10
.1

5
(2

96
)

02
:

56
.

00
(5

83
)

18
98

4
W

üt
hr

ic
h

Le
na

06
9.

82
(4

32
)

1.
94

(2
30

)
9.

75
(2

89
)

02
:

33
.

00
(8

60
)

18
11

5
P

fis
te

r
Fa

bi
en

ne
05

9.
90

(4
16

)
2.

54
(3

63
)

13
.9

5
(3

58
)

03
:

05
.

00
(4

80
)

16
17

6
H

äh
le

n
Ja

na
07

9.
66

(4
66

)
2.

43
(3

38
)

10
.5

5
(3

02
)

03
:

05
.

00
(4

80
)

15
86

7
M

au
re

r
C

él
in

e
07

9.
68

(4
62

)
1.

98
(2

39
)

6.
75

(2
36

)
02

:
53

.
00

(6
18

)
15

55
8

R
üt

ti
Li

vi
a

05
9.

81
(4

34
)

2.
38

(3
27

)
6.

95
(2

40
)

03
:

04
.

00
(4

91
)

14
92

9
M

os
er

V
iv

ia
na

05
9.

34
(5

39
)

3.
04

(4
73

)
15

.5
5

(3
83

)
03

:
57

.
00

(2
0)

14
15

10
S

te
in

er
Y

ae
l

06
10

.6
6

(2
75

)
2.

50
(3

54
)

4.
85

(1
50

)
03

:
07

.
00

(4
57

)
12

36
11

B
ey

el
er

E
le

na
06

10
.7

8
(2

56
)

1.
90

(2
22

)
7.

80
(2

55
)

03
:

07
.

00
(4

57
)

11
90

* 
ex

te
rn

60
0m

-L
au

f

M
äd

ch
en

, K
at

. C
, J

ah
rg

an
g 

20
05

 u
nd

 jü
ng

er

TV
 A

llm
en

di
ng

en
 - 

Tu
rn

ta
g 

20
14

M
äd

ch
en

R
g

N
am

e
V

or
na

m
e

Jg
50

m
P

t.
W

ei
ts

pr
un

g
P

t
B

al
lw

ur
f

P
t

P
t

To
ta

l
1

W
en

ge
r*

Fl
av

ia
05

8.
96

(6
32

)
2.

64
(3

85
)

12
.2

0
(3

30
)

02
:

32
.

00
(8

72
)

22
19

2
M

ic
he

l
E

le
na

06
9.

38
(5

29
)

3.
18

(5
04

)
13

.0
5

(3
43

)
02

:
37

.
00

(8
10

)
21

86
3

H
ub

er
S

op
hi

a
07

9.
17

(5
79

)
2.

89
(4

40
)

10
.1

5
(2

96
)

02
:

56
.

00
(5

83
)

18
98

4
W

üt
hr

ic
h

Le
na

06
9.

82
(4

32
)

1.
94

(2
30

)
9.

75
(2

89
)

02
:

33
.

00
(8

60
)

18
11

5
P

fis
te

r
Fa

bi
en

ne
05

9.
90

(4
16

)
2.

54
(3

63
)

13
.9

5
(3

58
)

03
:

05
.

00
(4

80
)

16
17

6
H

äh
le

n
Ja

na
07

9.
66

(4
66

)
2.

43
(3

38
)

10
.5

5
(3

02
)

03
:

05
.

00
(4

80
)

15
86

7
M

au
re

r
C

él
in

e
07

9.
68

(4
62

)
1.

98
(2

39
)

6.
75

(2
36

)
02

:
53

.
00

(6
18

)
15

55
8

R
üt

ti
Li

vi
a

05
9.

81
(4

34
)

2.
38

(3
27

)
6.

95
(2

40
)

03
:

04
.

00
(4

91
)

14
92

9
M

os
er

V
iv

ia
na

05
9.

34
(5

39
)

3.
04

(4
73

)
15

.5
5

(3
83

)
03

:
57

.
00

(2
0)

14
15

10
S

te
in

er
Y

ae
l

06
10

.6
6

(2
75

)
2.

50
(3

54
)

4.
85

(1
50

)
03

:
07

.
00

(4
57

)
12

36
11

B
ey

el
er

E
le

na
06

10
.7

8
(2

56
)

1.
90

(2
22

)
7.

80
(2

55
)

03
:

07
.

00
(4

57
)

11
90

* 
ex

te
rn

60
0m

-L
au

f

M
äd

ch
en

, K
at

. C
, J

ah
rg

an
g 

20
05

 u
nd

 jü
ng

er



8

TV
 A

llm
en

di
ng

en
 - 

Tu
rn

ta
g 

20
14

K
na

be
n

R
g

N
am

e
V

or
na

m
e

Jg
50

m
P

t.
W

ei
ts

pr
un

g
P

t
B

al
lw

ur
f

P
t

P
t

To
ta

l
1

G
ra

f
A

la
in

05
8.

33
(8

03
)

3.
38

(5
48

)
22

.2
0

(4
84

)
02

:
19

.
00

(7
38

)
25

73
2

W
en

ge
r

Jo
el

06
8.

36
(7

94
)

3.
11

(4
89

)
20

.8
5

(4
64

)
02

:
23

.
00

(6
86

)
24

33
3

G
la

rd
on

*
C

éd
ric

06
8.

80
(6

73
)

2.
95

(4
53

)
17

.6
0

(4
15

)
02

:
24

.
00

(6
73

)
22

14
4

K
äm

pf
Ja

n
06

8.
84

(6
63

)
2.

80
(4

20
)

24
.0

0
(5

11
)

02
:

40
.

00
(4

73
)

20
67

5
B

uc
hs

*
R

am
on

05
9.

66
(4

66
)

3.
09

(4
84

)
18

.2
5

(4
25

)
02

:
25

.
00

(6
61

)
20

36
6

S
ch

ep
ky

To
m

05
9.

30
(5

48
)

2.
60

(3
76

)
19

.8
0

(4
48

)
02

:
27

.
00

(6
35

)
20

07
7

S
ch

ep
ky

N
ic

o
05

8.
71

(6
97

)
2.

84
(4

29
)

19
.8

5
(4

49
)

03
:

22
.

00
(2

0)
15

95
8

Zb
in

de
n

O
liv

er
05

10
.1

6
(3

64
)

2.
60

(3
76

)
11

.3
0

(3
15

)
02

:
42

.
00

(4
49

)
15

04
9

vo
n 

K
än

el
G

ia
n-

Lu
ca

05
10

.2
6

(3
45

)
2.

71
(4

00
)

13
.6

5
(3

53
)

02
:

55
.

00
(2

94
)

13
92

10
P

ro
bs

t*
N

ic
ol

a
06

10
.8

6
(2

43
)

2.
10

(2
66

)
9.

10
(2

78
)

02
:

45
.

00
(4

12
)

11
99

* 
ex

te
rn

60
0m

-L
au

f

K
na

be
n,

 K
at

. F
, J

ah
rg

an
g 

20
05

 u
nd

 jü
ng

er

TV
 A

llm
en

di
ng

en
 - 

Tu
rn

ta
g 

20
14

K
na

be
n

R
g

N
am

e
V

or
na

m
e

Jg
50

m
P

t.
W

ei
ts

pr
un

g
P

t
B

al
lw

ur
f

P
t

P
t

To
ta

l
1

G
ra

f
A

la
in

05
8.

33
(8

03
)

3.
38

(5
48

)
22

.2
0

(4
84

)
02

:
19

.
00

(7
38

)
25

73
2

W
en

ge
r

Jo
el

06
8.

36
(7

94
)

3.
11

(4
89

)
20

.8
5

(4
64

)
02

:
23

.
00

(6
86

)
24

33
3

G
la

rd
on

*
C

éd
ric

06
8.

80
(6

73
)

2.
95

(4
53

)
17

.6
0

(4
15

)
02

:
24

.
00

(6
73

)
22

14
4

K
äm

pf
Ja

n
06

8.
84

(6
63

)
2.

80
(4

20
)

24
.0

0
(5

11
)

02
:

40
.

00
(4

73
)

20
67

5
B

uc
hs

*
R

am
on

05
9.

66
(4

66
)

3.
09

(4
84

)
18

.2
5

(4
25

)
02

:
25

.
00

(6
61

)
20

36
6

S
ch

ep
ky

To
m

05
9.

30
(5

48
)

2.
60

(3
76

)
19

.8
0

(4
48

)
02

:
27

.
00

(6
35

)
20

07
7

S
ch

ep
ky

N
ic

o
05

8.
71

(6
97

)
2.

84
(4

29
)

19
.8

5
(4

49
)

03
:

22
.

00
(2

0)
15

95
8

Zb
in

de
n

O
liv

er
05

10
.1

6
(3

64
)

2.
60

(3
76

)
11

.3
0

(3
15

)
02

:
42

.
00

(4
49

)
15

04
9

vo
n 

K
än

el
G

ia
n-

Lu
ca

05
10

.2
6

(3
45

)
2.

71
(4

00
)

13
.6

5
(3

53
)

02
:

55
.

00
(2

94
)

13
92

10
P

ro
bs

t*
N

ic
ol

a
06

10
.8

6
(2

43
)

2.
10

(2
66

)
9.

10
(2

78
)

02
:

45
.

00
(4

12
)

11
99

* 
ex

te
rn

60
0m

-L
au

f

K
na

be
n,

 K
at

. F
, J

ah
rg

an
g 

20
05

 u
nd

 jü
ng

er



9

TV
 A

llm
en

di
ng

en
 - 

Tu
rn

ta
g 

20
14

M
äd

ch
en

 / 
K

na
be

n
R

g
N

am
e

V
or

na
m

e
Jg

50
m

P
t.

B
al

lw
ur

f
P

t
S

ac
kh

üp
fe

n
P

t
P

t
To

ta
l

1
A

nn
el

er
Le

vi
n

07
10

.5
5

(4
94

)
9.

20
(4

80
)

8.
34

(5
40

)
01

:
16

.
00

(8
39

)
23

53
2

B
uc

hs
M

au
ro

08
10

.0
4

(5
88

)
6.

80
(4

37
)

9.
77

(4
80

)
01

:
17

.
00

(8
23

)
23

28
3

M
er

ye
m

A
yl

in
07

10
.7

6
(4

59
)

9.
40

(4
83

)
7.

87
(5

80
)

01
:

24
.

00
(7

15
)

22
37

4
H

ub
er

Ju
lia

n
09

10
.6

7
(4

74
)

7.
60

(4
51

)
10

.1
8

(4
40

)
01

:
20

.
00

(7
77

)
21

42
5

W
üt

hr
ic

h
La

ur
in

08
11

.4
7

(3
58

)
5.

10
(4

02
)

8.
12

(5
60

)
01

:
24

.
00

(7
15

)
20

35
6

M
es

sn
er

A
m

él
ie

08
10

.6
5

(4
77

)
7.

80
(4

55
)

10
.4

6
(4

00
)

01
:

32
.

00
(5

95
)

19
27

7
W

en
ge

r
N

in
a

08
11

.0
8

(4
11

)
6.

30
(4

27
)

12
.2

3
(3

40
)

01
:

22
.

00
(7

46
)

19
24

8
W

üt
hr

ic
h

Fi
ny

a
09

10
.3

8
(5

23
)

4.
70

(3
75

)
12

.3
2

(3
20

)
01

:
26

.
00

(6
85

)
19

03
9

K
äg

i
S

er
ai

na
07

10
.8

9
(4

39
)

5.
70

(4
15

)
10

.7
1

(3
80

)
01

:
28

.
00

(6
55

)
18

89
10

vo
n 

K
än

el
Y

ae
lle

07
11

.9
0

(3
10

)
7.

90
(4

57
)

8.
69

(5
20

)
01

:
32

.
00

(5
95

)
18

82
11

H
äh

le
n

Le
vi

n
08

11
.1

1
(4

06
)

13
.4

0
(5

49
)

11
.4

0
(3

60
)

01
:

36
.

00
(5

35
)

18
50

12
W

üt
hr

ic
h

D
ar

io
08

10
.2

1
(5

55
)

7.
95

(4
58

)
7.

49
(6

00
)

01
:

59
.

00
(2

07
)

18
20

13
M

ic
he

l
S

op
hi

a
09

11
.0

8
(4

11
)

3.
75

(3
00

)
9.

90
(4

60
)

01
:

30
.

00
(6

25
)

17
96

14
P

ar
ill

o
La

vi
ni

a
08

12
.0

4
(2

96
)

7.
00

(4
41

)
8.

84
(5

00
)

01
:

39
.

00
(4

91
)

17
28

15
H

ag
na

ue
r

A
m

in
a

08
11

.0
5

(4
15

)
5.

75
(4

16
)

13
.1

8
(2

80
)

01
:

42
.

00
(4

48
)

15
59

16
K

ilc
he

nm
an

n
M

ar
co

08
13

.4
0

(2
11

)
6.

15
(4

24
)

10
.2

8
(4

20
)

01
:

59
.

00
(2

07
)

12
62

17
P

ro
bs

t
Lu

ca
08

13
.0

5
(2

25
)

6.
40

(4
29

)
20

.1
2

(2
40

)
01

:
48

.
00

(3
61

)
12

55
18

S
ta

uf
fe

r
La

ra
08

12
.5

0
(2

57
)

5.
50

(4
11

)
12

.9
8

(3
00

)
01

:
59

.
00

(2
07

)
11

75
19

R
eu

ss
er

S
am

ira
08

13
.0

3
(2

25
)

4.
40

(3
50

)
16

.2
0

(2
60

)
01

:
57

.
00

(2
35

)
10

70

> 
Sa

ck
hü

pf
en

 >
 1

. R
an

g 
60

0 
Pu

nk
te

, a
ns

ch
lie

ss
en

d 
na

ch
 R

an
gi

er
un

g 
ab

st
ei

ge
nd

* 
ex

te
rn

30
0m

-L
au

f

K
IT

U
, K

at
. G

TV
 A

llm
en

di
ng

en
 - 

Tu
rn

ta
g 

20
14

M
äd

ch
en

 / 
K

na
be

n
R

g
N

am
e

V
or

na
m

e
Jg

50
m

P
t.

B
al

lw
ur

f
P

t
S

ac
kh

üp
fe

n
P

t
P

t
To

ta
l

1
A

nn
el

er
Le

vi
n

07
10

.5
5

(4
94

)
9.

20
(4

80
)

8.
34

(5
40

)
01

:
16

.
00

(8
39

)
23

53
2

B
uc

hs
M

au
ro

08
10

.0
4

(5
88

)
6.

80
(4

37
)

9.
77

(4
80

)
01

:
17

.
00

(8
23

)
23

28
3

M
er

ye
m

A
yl

in
07

10
.7

6
(4

59
)

9.
40

(4
83

)
7.

87
(5

80
)

01
:

24
.

00
(7

15
)

22
37

4
H

ub
er

Ju
lia

n
09

10
.6

7
(4

74
)

7.
60

(4
51

)
10

.1
8

(4
40

)
01

:
20

.
00

(7
77

)
21

42
5

W
üt

hr
ic

h
La

ur
in

08
11

.4
7

(3
58

)
5.

10
(4

02
)

8.
12

(5
60

)
01

:
24

.
00

(7
15

)
20

35
6

M
es

sn
er

A
m

él
ie

08
10

.6
5

(4
77

)
7.

80
(4

55
)

10
.4

6
(4

00
)

01
:

32
.

00
(5

95
)

19
27

7
W

en
ge

r
N

in
a

08
11

.0
8

(4
11

)
6.

30
(4

27
)

12
.2

3
(3

40
)

01
:

22
.

00
(7

46
)

19
24

8
W

üt
hr

ic
h

Fi
ny

a
09

10
.3

8
(5

23
)

4.
70

(3
75

)
12

.3
2

(3
20

)
01

:
26

.
00

(6
85

)
19

03
9

K
äg

i
S

er
ai

na
07

10
.8

9
(4

39
)

5.
70

(4
15

)
10

.7
1

(3
80

)
01

:
28

.
00

(6
55

)
18

89
10

vo
n 

K
än

el
Y

ae
lle

07
11

.9
0

(3
10

)
7.

90
(4

57
)

8.
69

(5
20

)
01

:
32

.
00

(5
95

)
18

82
11

H
äh

le
n

Le
vi

n
08

11
.1

1
(4

06
)

13
.4

0
(5

49
)

11
.4

0
(3

60
)

01
:

36
.

00
(5

35
)

18
50

12
W

üt
hr

ic
h

D
ar

io
08

10
.2

1
(5

55
)

7.
95

(4
58

)
7.

49
(6

00
)

01
:

59
.

00
(2

07
)

18
20

13
M

ic
he

l
S

op
hi

a
09

11
.0

8
(4

11
)

3.
75

(3
00

)
9.

90
(4

60
)

01
:

30
.

00
(6

25
)

17
96

14
P

ar
ill

o
La

vi
ni

a
08

12
.0

4
(2

96
)

7.
00

(4
41

)
8.

84
(5

00
)

01
:

39
.

00
(4

91
)

17
28

15
H

ag
na

ue
r

A
m

in
a

08
11

.0
5

(4
15

)
5.

75
(4

16
)

13
.1

8
(2

80
)

01
:

42
.

00
(4

48
)

15
59

16
K

ilc
he

nm
an

n
M

ar
co

08
13

.4
0

(2
11

)
6.

15
(4

24
)

10
.2

8
(4

20
)

01
:

59
.

00
(2

07
)

12
62

17
P

ro
bs

t
Lu

ca
08

13
.0

5
(2

25
)

6.
40

(4
29

)
20

.1
2

(2
40

)
01

:
48

.
00

(3
61

)
12

55
18

S
ta

uf
fe

r
La

ra
08

12
.5

0
(2

57
)

5.
50

(4
11

)
12

.9
8

(3
00

)
01

:
59

.
00

(2
07

)
11

75
19

R
eu

ss
er

S
am

ira
08

13
.0

3
(2

25
)

4.
40

(3
50

)
16

.2
0

(2
60

)
01

:
57

.
00

(2
35

)
10

70

> 
Sa

ck
hü

pf
en

 >
 1

. R
an

g 
60

0 
Pu

nk
te

, a
ns

ch
lie

ss
en

d 
na

ch
 R

an
gi

er
un

g 
ab

st
ei

ge
nd

* 
ex

te
rn

30
0m

-L
au

f

K
IT

U
, K

at
. G



10

TV
 A

llm
en

di
ng

en
 - 

Tu
rn

ta
g 

20
14

K
na

be
n

R
g

N
am

e
V

or
na

m
e

Jg
60

m
P

t.
W

ei
ts

pr
un

g
P

t
B

al
lw

ur
f

P
t

P
t

To
ta

l
1

K
ur

ze
B

en
ed

ic
t

02
9.

03
(6

14
)

3.
90

(6
63

)
30

.5
5

(6
06

)
02

:
23

.
00

(5
86

)
24

69
2

V
au

ch
er

Lu
ca

01
9.

71
(4

56
)

3.
64

(6
05

)
28

.3
5

(5
74

)
02

:
12

.
00

(7
30

)
23

65
3

C
hr

is
te

n
K

en
zo

04
9.

42
(5

20
)

3.
57

(5
90

)
25

.5
0

(5
33

)
02

:
22

.
00

(5
99

)
22

42
4

C
hr

is
te

n
K

ea
nu

02
9.

98
(3

99
)

3.
67

(6
12

)
28

.4
0

(5
75

)
02

:
28

.
00

(5
22

)
21

08
5

Ja
uz

io
n

Tr
is

ta
n

04
10

.0
4

(3
88

)
3.

34
(5

39
)

21
.3

0
(4

71
)

02
:

24
.

00
(5

73
)

19
71

6
B

äh
le

r
S

as
ch

a
03

11
.2

4
(1

88
)

3.
38

(5
48

)
25

.4
0

(5
31

)
02

:
28

.
00

(5
22

)
17

89
7

W
üt

hr
ic

h*
Ja

ni
s

04
11

.3
1

(1
79

)
2.

90
(4

42
)

23
.0

5
(4

97
)

02
:

30
.

00
(4

97
)

16
15

8
Lu

ye
t

N
oa

04
11

.0
5

(2
15

)
2.

40
(3

32
)

17
.8

0
(4

18
)

02
:

29
.

00
(5

10
)

14
75

* 
ex

te
rn

60
0m

-L
au

f

K
na

be
n,

 K
at

. E
, J

ah
rg

an
g 

20
01

 - 
20

04

TV
 A

llm
en

di
ng

en
 - 

Tu
rn

ta
g 

20
14

K
na

be
n

R
g

N
am

e
V

or
na

m
e

Jg
60

m
P

t.
W

ei
ts

pr
un

g
P

t
B

al
lw

ur
f

P
t

P
t

To
ta

l
1

K
ur

ze
B

en
ed

ic
t

02
9.

03
(6

14
)

3.
90

(6
63

)
30

.5
5

(6
06

)
02

:
23

.
00

(5
86

)
24

69
2

V
au

ch
er

Lu
ca

01
9.

71
(4

56
)

3.
64

(6
05

)
28

.3
5

(5
74

)
02

:
12

.
00

(7
30

)
23

65
3

C
hr

is
te

n
K

en
zo

04
9.

42
(5

20
)

3.
57

(5
90

)
25

.5
0

(5
33

)
02

:
22

.
00

(5
99

)
22

42
4

C
hr

is
te

n
K

ea
nu

02
9.

98
(3

99
)

3.
67

(6
12

)
28

.4
0

(5
75

)
02

:
28

.
00

(5
22

)
21

08
5

Ja
uz

io
n

Tr
is

ta
n

04
10

.0
4

(3
88

)
3.

34
(5

39
)

21
.3

0
(4

71
)

02
:

24
.

00
(5

73
)

19
71

6
B

äh
le

r
S

as
ch

a
03

11
.2

4
(1

88
)

3.
38

(5
48

)
25

.4
0

(5
31

)
02

:
28

.
00

(5
22

)
17

89
7

W
üt

hr
ic

h*
Ja

ni
s

04
11

.3
1

(1
79

)
2.

90
(4

42
)

23
.0

5
(4

97
)

02
:

30
.

00
(4

97
)

16
15

8
Lu

ye
t

N
oa

04
11

.0
5

(2
15

)
2.

40
(3

32
)

17
.8

0
(4

18
)

02
:

29
.

00
(5

10
)

14
75

* 
ex

te
rn

60
0m

-L
au

f

K
na

be
n,

 K
at

. E
, J

ah
rg

an
g 

20
01

 - 
20

04



11

Ochsner Hockey Pro Shop Thun
Zelglistrasse 10   3608 Thun
033 334 14 42
thun@ochsnerhockey.ch

kommen sie zu uns an bord!
Wir unterstützen Sie unter anderem in den Bereichen Rechnungs- 
wesen, Steuer bera tung, Unternehmungsberatung und Wirtschafts- 
prüfung. Es erwartet Sie ein motiviertes und engagiertes Team von 
ausgewiesenen Fachkräften, das gut verankert ist.

 
 
 
martin niemann Jürg steiner  reto Fanconi

Tempelstrasse 8A • Postfach 44 • 3608 Thun • www.navica.ch

T 033 336 50 52
F 033 336 70 52
treuhand@navica.ch

T 033 223 52 52
F 033 336 70 52
revision@navica.ch
Mitglied der TREUHAND       KAMMER



12

TV
 A

llm
en

di
ng

en
 - 

Tu
rn

ta
g 

20
14

K
na

be
n

R
g

N
am

e
V

or
na

m
e

Jg
80

m
P

t.
W

ei
t

P
t

K
ug

el
P

t
P

t
To

ta
l

1
H

as
le

r
La

rs
98

10
.3

1
(8

59
)

5.
61

(9
40

)
9.

84
(7

74
)

03
:

23
.

00
(1

08
3)

36
56

2
S

ch
la

pb
ac

h
Jé

rô
m

e
98

10
.9

3
(7

20
)

3.
77

(5
34

)
6.

76
(5

84
)

03
:

38
.

00
(9

29
)

27
67

3
R

in
di

sb
ac

he
r

Ja
n

99
11

.9
6

(5
18

)
3.

82
(5

45
)

6.
28

(5
53

)
03

:
52

.
00

(7
92

)
24

08
4

Zb
in

de
n

R
ap

ha
el

00
12

.4
5

(4
34

)
3.

73
(5

25
)

4.
78

(4
56

)
04

:
03

.
00

(6
90

)
21

05
5

S
ch

ne
id

er
D

ar
io

00
12

.9
3

(3
59

)
3.

66
(5

10
)

4.
44

(4
33

)
04

:
17

.
00

(5
66

)
18

68

* 
ex

te
rn

10
00

m
-L

au
f

K
na

be
n 

K
at

. D
, J

ah
rg

an
g 

20
00

 u
nd

 ä
lte

r

Sponsoren TVA T-Shirt Jugend 
Barbara und Reto Pfister 
 
Wir danken allen Sponsoren für die finanzielle Unterstützung zur Anschaf-
fung des TVA T-Shirts für die Jugend. So können wir an den Wettkämpfen 
als eine Einheit auftreten und den Turnverein Allmendingen präsentieren.  
Berücksichtigt bitte unsere Sponsoren und gebt ihnen ein Feedback, 
dass ihr einen Bezug zum TVA habt! 
 
 Adolf Krebs AG, Thun 
 allstor GmbH, Thun 
 AMM Künzli AG, Thun 
 Auto Tempel AG, Thun 
 B&T AG, Thun 
 Bacher AG, Thun 
 BEKB, Thun 
 Feller Wyler Bau AG, Thun 
 Flachglas Thun AG, Gwatt 
 Flück Elektro, Thun 
 GEWEDA AG, Thun  
 GLB, Gwatt 
 Hänggeli Küchen, Thun 
 Isenschmid AG, Thun 
 isoteam Dämmtechnik GmbH, Thun 
 Kehrli Kommunal AG, Thun 
 Kilchherr AG, Thun 
 Meridian AG, Thun 
 NRS Printing Solutions AG, Thun 
 Peter Soltermann AG, Metallbautechnik, Thun 
 Santag AG, Thun 
 Schleuniger AG, Thun 
 Schneider Tankrevisionen, Thun 
 Stauffer Metallbau, Gwatt 
 Strasser AG, Thun 
 Textildruck Thun GmbH, Thun 
 TVD Management AG, Thun 
 Valiant Bank AG, Steffisburg 
 Volz Optik AG, Thun 
 W. Schönthal AG, Thun 
 W. Stauffer AG, Thun 
 Zbinden Walter Haustechnik GmbH, Thun 
 Zollhaus Automobile AG, Thun 
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DANKE

Sponsoren TVA T-Shirt Jugend 
Barbara und Reto Pfister 
 
Wir danken allen Sponsoren für die finanzielle Unterstützung zur Anschaf-
fung des TVA T-Shirts für die Jugend. So können wir an den Wettkämpfen 
als eine Einheit auftreten und den Turnverein Allmendingen präsentieren.  
Berücksichtigt bitte unsere Sponsoren und gebt ihnen ein Feedback, 
dass ihr einen Bezug zum TVA habt! 
 
 Adolf Krebs AG, Thun 
 allstor GmbH, Thun 
 AMM Künzli AG, Thun 
 Auto Tempel AG, Thun 
 B&T AG, Thun 
 Bacher AG, Thun 
 BEKB, Thun 
 Feller Wyler Bau AG, Thun 
 Flachglas Thun AG, Gwatt 
 Flück Elektro, Thun 
 GEWEDA AG, Thun  
 GLB, Gwatt 
 Hänggeli Küchen, Thun 
 Isenschmid AG, Thun 
 isoteam Dämmtechnik GmbH, Thun 
 Kehrli Kommunal AG, Thun 
 Kilchherr AG, Thun 
 Meridian AG, Thun 
 NRS Printing Solutions AG, Thun 
 Peter Soltermann AG, Metallbautechnik, Thun 
 Santag AG, Thun 
 Schleuniger AG, Thun 
 Schneider Tankrevisionen, Thun 
 Stauffer Metallbau, Gwatt 
 Strasser AG, Thun 
 Textildruck Thun GmbH, Thun 
 TVD Management AG, Thun 
 Valiant Bank AG, Steffisburg 
 Volz Optik AG, Thun 
 W. Schönthal AG, Thun 
 W. Stauffer AG, Thun 
 Zbinden Walter Haustechnik GmbH, Thun 
 Zollhaus Automobile AG, Thun 
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Unihockey Saisonabschluss 

Als Tabellenletzte sind wir gut vorbereitet und voller Motivation in die letzte 
Runde der Saison gestartet. Gegen die 2. und 3. Platzierten konnten wir 
uns in 2 intensiven und hochspannenden Matches, zuerst gegen Gladiators 
Münsingen II mit 8:6 und gegen SC-Rüeggisberg mit 7:3 durchsetzen. 
Somit konnten wir uns vom letzten Platz auf den 6. Rang in der 
Schlusstabelle hochkämpfen. 

Im Moment treffen wir uns zu den sommerlichen Fussballtrainings und 
werden schon bald mit Konditionstraining und den Vorbereitungen für die 
nächste Saison beginnen. 

Wichtiger Meilenstein wird der diesjährige 7-eck Cup (04.-06.07) in Arosa 
sein. Der TVA ist zum 20. Mal dabei, dieses Jahr sogar mit 3 
Mannschaften. Wir werden sehen, wie gut sich Team Buben, die Jungboys 
und die Oldstars schlagen werden. 



TVA Kleiderbörse

Günstig  abzugeben: Rotes TVA  T-Shirt inkl. grauer kurzer Hose in Grösse 
140 (klein ausgemessen, entspricht Grösse 128). Kaum getragen. 
Bei Interesse bitte melden unter: 079 687 77 37 

I H R  E L E K T R O F A C H M A N N

ELEKTROINSTALLATIONEN
TELEFON • TV • SAT TV
SERVICE • REPARATUREN

Wylergasse 30 A
3608 Thun
Tel. 033 335 00 30

Getränke Wüthrich AG · Florastrasse 4B · Thun
Tel. 033 223 17 17 · Fax 033 223 23 17

Mineralwasser · Fruchtsäfte · Weine
Spirituosen · diverse Biere

TANKSTELLE BIERIGUT
Pfandernstrasse 1a · 3608 Thun · Tel. 033 335 35 60

24-Stunden Automat – Bleifrei 95
– Bleifrei 98
– Diesel

– Stationskarte
– EC-Direct / Postcard
– Eurocard / VISA
– 10er / 20er / 50er Noten
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RÜCKBLICK

Unihockey Saisonabschluss 

Als Tabellenletzte sind wir gut vorbereitet und voller Motivation in die letzte 
Runde der Saison gestartet. Gegen die 2. und 3. Platzierten konnten wir 
uns in 2 intensiven und hochspannenden Matches, zuerst gegen Gladiators 
Münsingen II mit 8:6 und gegen SC-Rüeggisberg mit 7:3 durchsetzen. 
Somit konnten wir uns vom letzten Platz auf den 6. Rang in der 
Schlusstabelle hochkämpfen. 

Im Moment treffen wir uns zu den sommerlichen Fussballtrainings und 
werden schon bald mit Konditionstraining und den Vorbereitungen für die 
nächste Saison beginnen. 

Wichtiger Meilenstein wird der diesjährige 7-eck Cup (04.-06.07) in Arosa 
sein. Der TVA ist zum 20. Mal dabei, dieses Jahr sogar mit 3 
Mannschaften. Wir werden sehen, wie gut sich Team Buben, die Jungboys 
und die Oldstars schlagen werden. 



TVA Kleiderbörse

Günstig  abzugeben: Rotes TVA  T-Shirt inkl. grauer kurzer Hose in Grösse 
140 (klein ausgemessen, entspricht Grösse 128). Kaum getragen. 
Bei Interesse bitte melden unter: 079 687 77 37 



16

EINBLICK ELKI-TURNEN
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Freude am Leben
 Bauen für morgen

frutiger.com
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RÜCKBLICK

Mukiausflug

Mit 4 Mukipaaren, Eltern und Geschwistern machten wir uns auf eine kleine 
Reise. Da mir das Wetter etwas zu unsicher war (Gewitter), beschloss ich 
die Reise auf Ende Dorf Allmendingen zu verkürzen! 
Unter schattigen Bäumen verbrachten wir einen gemütlichen Vorabend bei 
mir im Vorgarten. Die schwarzen Wolken und vereinzelten Regentropfen 
brauchten wir so nicht zu fürchten. 
Die Cervelats streckten  auch im Cheminee die Füsse auseinander und mit 
Baggern im Sand, Wettrennen, Meerschweinchen studieren und 
Naselumpe lege ging die Zeit wie im Flug vorbei! 
Merci fürs mitmachen!  
                Liliane 
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ÜBERGABE NEWS

Übergabe TVA-Turner News Heft (TN) 

An der HV 2008 wurde ich als Redaktionsnachfolgerin von Nicole 
Abgottspon gewählt. Noch am gleichen Abend überreichte sie mir all die 
nötigen Unterlagen, Ordner und CD‘s. 

Mit dem damaligen Präsidenten Franz Liebi schaute ich mich nach einer 
neuen Druckerei um, und wir entschieden uns für die Krebser AG in 
Steffisburg. Mit ihr arbeiten wir noch heute sehr gut zusammen. 

Nach 6 jähriger Tätigkeit als Redakteurin und wegen meiner neuen 80% 
Arbeitsstelle bei Domicil in Bern habe ich mich entschlossen zu 
demissionieren und meine freie Zeit wieder vermehrt unverplant zu 
verbringen. Ich war sehr froh, als Tom Ramseier, unser Präsident, mir bald 
darauf mitteilte, dass er eine Nachfolgerin und einen Nachfolger gefunden 
hätte, denn ich weiss wie schwer es ist engagierte Freiwillige zu finden. Die 
zwei neuen wurden an der HV vom 7. Februear mit Applaus gewählt. 

So fanden sich an einem Märzabend Christine Stucker und Beat 
Morgenthaler bei mir zu Hause ein, um einen Einblick in die Entstehung 
des TN 2/14 zu erlangen und sich auf die neue Herausforderung 
vorzubereiten. 

Ich wünsche dir Christine und dir Beat viel Freude an der 
Redaktionstätigkeit und freue mich schon jetzt, das neue Heft TN 3/14 in 
den Händen zu halten und mit Spannung zu lesen. 

An dieser Stelle danke ich allen herzlich für die gute Zusammenarbeit. 
Es war für mich eine Freude, dass alle so gut mit- und 
zusammengearbeitet und zum Erfolg des ‚Turner News‘ beigetragen 
haben. 

Kurzgeschichte zur Entstehung einer Ausgabe des TN: 
Für ein Kluborgan wie dieses braucht es viele Helfer und Helferinnen: 
- einen Verein und Vorstand, Mitglieder und Aktivitäten sowie 
- Schreiber, die aufgrund der Abgabeterminliste, die der Präsident und 

die Redaktion erstellen, Berichte, Texte und Bilder termingerecht, und 
hauptsächlich in elektronischer Form, abliefern. 

- Unsere Werbefrau, die mit den Inserenten in Kontakt steht und die 
Einschaltliste und die Inserate aktuell hält, 

- die Redaktion, die alles zusammenfügt und zur Endverarbeitung an die 
Druckerei weitergibt. Nach dem Gut zum Druck werden die Hefte 
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schliesslich gedruckt und per Kurier an die Redaktion geliefert. Die 
Hefte werden mit Etiketten adressiert und mit dem Versandformular 

- zur Post gebracht, damit sie schon bald bei allen Aktiv- und 
Passivmitgliedern sowie unseren Inserenten und Interessierten im 
Briefkasten liegen. (Bis vor einem Jahr haben wir übrigens die Hefte in 
Allmendingen persönlich verteilt. Dies war für mich eine gute 
Möglichkeit, das Dorf noch besser kennen zu lernen). Die PDF-Version 
des Heftes schickt die Redaktion per Mail weiter an 

- unseren Webmaster und bald darauf ist das Heft online geschaltet und 
in der ganzen Welt lesbar.

Danke allen für die wunderbare Zusammenarbeit. Es hat Spass gemacht. 
Beim Gestalten des Heftes hatte ich vollständig freie Hand. Dieses 
Vertrauen habe ich sehr geschätzt. 

Ich bin jetzt schon sehr neugierig, welche neuen Ideen die zwei 
Redakteure einbringen werden. Viel Erfolg und Spass! 

Liebe Grüsse, Susanne Ammon 



Witzig

Nach drei Stunden Babysitten sagt Rolf zu seiner Freundin: „Ich möchte 
doch keine Kinder. Lieber etwas Harmloseres. Krokodile vielleicht oder 
Löwen!“

Thuns Vorhangparadies
Neuanfertigung, Abänderungen, Reinigen und Montieren
der Vorhänge. Heimberatung gratis.

• Matratzen/Duvets
• Bettzeugreinigung
• Raffrollos/Rollos

• Streifenvorhänge
• Flächenvorhänge
• Jalousien

Grosse Auswahl

an Vorhang- und

Möbelstoffen

•
•

STOLLER Innendekorationen AG
Stockhornstrasse 8+12, 3600 Thun
Telefon 033 227 33 88, Fax 033 227 33 89
www.vorhangparadies.ch, stoller@vorhangparadies.ch

Plissé
Stangengarnituren

u.v.m.
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VORSCHAU

HAPPY BIRTHDAY D*A*N*C*E 
Das D*A*N*C*E feiert das 1-jährige Jubiläum 

JOIN THE PARTY  
&

SAVE THE DATE 

21.08.2014
Sei dabei, wenn gleich drei neue Fitness-Trends vorgestellt werden:  

SmartAbs
Effektives Bauch- und Core-Training in 30min mit einfachem Übungsablauf entwickelt von der Star 
Education School. Motivierendes Training zu cooler Musik. Special Guest: Caro 

Zumba-Step  
Lass die Fitness Party abheben mit Zumba® Step, dem neusten Zumba® Programm. Mix aus 
Zumba-Choreo und Step-Aerobic. 

Zumba Sentao 
AUF SECHS BEINEN TRAINIERST DU HÄRTER ALS AUF ZWEI 

Mit einem Stuhl als Tanzpartner  trainierst du beim explosiven Zumba Sentao™-Programm deinen 
Rumpf, verbrennst Kalorien und formst die Muskulatur.

PROGRAMMVORSCHAU 

18.30 – 19.00   Zumba Kids    Varna 
19.00 – 19.30   Bodytoning für jedes Alter  Daniela 
19.30 – 19.50   M.A.X.     Caro 
19.50 – 20.20  ZUMBA STEP   Varna  
20.20 – 20.40  smartAbs    Caro  
20.40 – 21.10  Zumba Sentao   Varna 
21.10 – 21.40  AROHA    Varna 

Die D*A*N*C*E Party ist für alle offen, eine gute Gelegenheit für eine Schnupperlektion? 
Bring einfach Turnschuhe, etwas zu trinken ein kleines Badetuch mit.  

Es braucht keine Anmeldung. Du kannst auch nur für eine Stunde vorbeischauen, wenn du 
möchtest. Weitere Auskünfte über Varna Ringgenberg 
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HAPPY BIRTHDAY D*A*N*C*E – 21.08.2014 
JOIN THE PARTY 

Sei dabei, wenn gleich drei neue Fitness-Trends vorgestellt werden: smartAbs, 
Zumba-Step sowie Zumba Sentao 

21.10 – 21.40  AROHA 

AROHA ist eine Mischung aus Tanz KungFu und TaiChi. Es ist ein 
effektives und unkompliziertes Workout im ¾ Takt, das hilft Stress 
abzubauen. Die  Besonderheit von AROHA ist der ständige Wechsel 
zwischen Anspannung und Entspannung.  

19.50 – 20.20  ZUMBA STEP

Lass die Fitness Party abheben mit Zumba® Step, dem 
neusten Zumba® Programm. Mischung von Zumba-Choreo 
und Step-Aerobic. 

18.30 – 19.00 Uhr Zumba Kids 

Erlerne einfache Schrittfolgen zu abwechslungsreichen und 
packenden Rhythmen. Die Choreografien machen Spass. 
Du verbesserst nicht nur deine Fitness sondern auch die 
Bewegung, Balance und Koordination. Rocke mit deinen 
Freunden die Bühne.

19.30 – 19.50 M.A.X. 

M.A.X.® - Muscle Activity Excellence das  
ultimative Konditionstraining in 30 Minuten.  
Bei diesem Training kommst du garantiert ins Schwitzen. 
Special Guest Caro 

19.00 – 19.30 Bodytoning für jedes Alter 

Self-made by Daniela 

20.20 – 20.40  smartAbs

Eeffektives Bauch- und Core-Training in 30min mit einfachem 
Übungsablauf entwickelt von der Star Education School. 
Motivierendes Training zu cooler Musik. Special Guest: Caro 

20.40 – 21.10  Zumba Sentao

AUF SECHS BEINEN TRAINIERST DU HÄRTER ALS AUF ZWEI 
Mit einem Stuhl als Tanzpartner  trainierst du beim explosiven 
Zumba Sentao™-Programm deinen Rumpf, verbrennst Kalorien 
und formst die Muskulatur.  

VORSCHAU
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RÜCKBLICK

Aerial Yoga 

Am 13. März 2014 fand in der MZH Allmendingen ein Volleyball Match 
statt. Wir konnten deshalb die Halle nicht benutzen, wollten aber das 
Dance und die Damenriege nicht ausfallen lassen. So überlegten wir uns 
ein Spezialprogramm und fuhren an diesem Donnerstagabend schliesslich 
ins Riveryoga Studio in Thun. Eng anliegende Kleidung sollten wir tragen 
und vorher nicht viel oder gar nichts essen, hiess es. Angela, die 
Yogalehrerin zeigte uns während über einer Stunde Aerial Yoga, ein Yoga 
das in einem von der Decke hängenden Tuch geturnt wird. 

Das Ganze sieht viel einfacher aus, als dass es ist. Nach ersten 
Schwierigkeiten und einigem Gelächter sassen schliesslich alle 
richtigherum im hängenden Tuch. Von da wendeten und drehten wir 
unsere Körper in verschiedene Positionen. Mal konnten wir uns hängen 
lassen, mal mussten wir uns ziemlich anstrengen und vor allem immer gut 
konzentrieren. Wir sassen, standen, lagen oder hingen im Tuch mal 
richtigherum, mal seitwärts oder gar kopfüber. Zum Schluss durften wir 
dann voll und ganz ins Tuch liegen und uns richtig entspannen. 

Es war eine sehr spannende und bereichernde Erfahrung, die uns grossen 
Spass gemacht hat. Besonders gefreut hat uns auch, dass die Dance-
Gruppe und die Damenriege gemeinsam dieses Aerial Yoga besuchen 
konnte. „Es fägt haut im TVA!“  (www.riveryoga.ch) 

Sabine Wenger und Daniela Ramseier 



Witzig

In der  Geburtenabteilung blättert die junge Mutter Seite um Seite im 
Telefonbuch um – und fängt wieder von vorne an. „Kann ich Ihnen helfen?“ 
fragt die Krankenschwester. „Nein, danke!“ antwortet die hübsche 
Patientin. „Ich muss nur einen Namen für mein Kind suchen!“ „Wir haben 
hier eine Liste mit allen Vornamen und ihrer Bedeutung!“ erklärt die 
Hilfreiche Schwester. „Das nützt nichts. Den Vornamen weiss ich längst!“ 
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RÜCKBLICK

KITU-Reisli

2 Verschiebedatum brauchte es, bis wir endlich unser Kitu-Reisli ins 
Haslimoos durchführen konnten. Es war an diesem Dienstag Nachmittag 
sehr heiss und wir waren froh, als wir im Wald ankamen, war es dort doch 
viel angenehmer. Schnell hatten wir ein tolles Feuer gemacht und die an 
Stecken angebrachten Cervelats, Bratwürste und Schlangenbrote wurden 
mit viel Fleiss über das Feuer gehalten. Die Kinder konnten sich so gut im 
schönen Wald selber beschäftigen, dass unsere Spiele dahin fielen… Mit 
vollem Bauch und zufrieden spazierten wir wieder heimwärts. 
Nun ist dieses Kitujahr schon bald wieder zu Ende! Ich wünsche allen 
Kindern die in die 1. Klasse kommen im August einen tollen Schulstart und 
die anderen werden wir voller Elan wieder in der Turnhalle antreffen. Ich 
möchte Andrea Maurer ganz fest danken für die tolle Unterstützung seid 
letzten Sommer und Christine von Känel ist seid den Frühlingsferien 
ebenfalls eine grosse Hilfe! Vielen Dank euch beiden, ohne Euch wäre das 
tolle Turnen nicht möglich! Nun wünsche ich allen einen schönen Sommer 
und bis bald im TVA! 
Liebe Grüsse 
Claudia Moser 
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        CHRISTIAN MESSERLI AG  
                                               Steinhauer - und Grabmalgeschäft seit 1919    

      
         

             
             

    
   Eigene Steinbrüche in:  
  + Tische  Ringgenberg + Goldswil 

        
        
 Brunnen

Natursteinarbeiten in: Grabmale (eig. Atelier    )
Marmor und Granit

Treppenverkleidungen
Fassadenrenovationen
Wand- + Bodenbeläge        

Tempelstrasse 4, 3608 Thun-Allmendingen
Tel. 033 335 11 45, Fax 033 335 11 46
info@cm-natursteine.ch, www.cm-natursteine.ch

Martin Hofer AG
Thun-Allmendingen
Planung und Ausführung von
Heizanlagen und sanitären Installationen
Boiler, Reparaturservice

3608 Thun, Mühlemattweg 2
Tel. 033 336 88 76, Fax 033 336 88 81

 Für Gesundheit

und Wohlbef inden!
APOTHEKE DROGERIE

STRÄTTLIGEN
Schulstrasse 27, 3604 Thun-Dürrenast

Telefon 033 336 40 40
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Programm
Ab 18.00 Uhr Bräteln auf der Wylerhöhe (Fleisch  und Zutaten = Selbstsorge)
21.00 Uhr Treffpunkt bei der Kirche
21.15 Uhr Start Fackelumzug
21.45 Uhr Entzündung Feuer Wylerhöhe
22.00 Uhr Abbrennen von eigenem Feuerwerksmaterial

an vorgesehenem Standort (Strasse)

Informationen
• 1. August-Feuer
• Grillstellen 
• Barwagen mit Getränkeauswahl
• Toilette / WC
• Fackelumzug für Kinder
• Achtung! Keine Parkplätze

auf der Wylerhöhe

Kinder erhalten eine Glace
(gesponsert von Elektrik Wenger)

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Organisation:
TV Allmendingen

mit Unterstützung des
Allmendingen-Thun-
Leistes

VORSCHAU
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Eintritte  Aktive / Jugend / Passive 
Urs Dätwyler Männerriege 
Regina Fankhauser Plauschgruppe 
Heidi Berger Niklaus Walking 
Joel Tschanz Jugendriege Oberstufe 

Austritte  Aktive / Jugend / Passive 
 
Silvia Schranz Walking ( neu Passiv ) 
Paulina Reber Mädchenriege 
Alina Rindlisbacher Mädchenriege 
Janis Wüthrich Jugendriege 

Jederzeit wieder herzlich willkommen! 

Bernstrasse 20  -  3612 Steffisburg  -  Tel. 033 223 41 00  -  www.schmidkuechen.ch
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 Ihr Partner für alle Rechtsfragen 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

   Daniel Iseli  
   Rechtsanwalt 
   Notar 
   Mediator SAV 
 

      iseli@kswb.ch 
 

  
      Bevorzugte Tätigkeitsgebiete: 
      -  Ehe- und Konkubinatsrecht unter Einschluss des Scheidungsrechts 
      -  Erbrecht 
      -  Sachenrecht 
      -  Bäuerliches Boden-/Erbrecht und allgemeines Landwirtschaftsrecht 
      -  Vertragsrecht (Kauf, Miete, Pacht, Arbeit, Werkvertrag, Auftrag) 
      -  Gesellschafts- und Firmenrecht (inklusive Gründungen) 
 

Detaillierte Informationen über das komplette Dienstleistungs-
angebot wollen Sie der Website www.kswb.ch entnehmen. 

 
KSWB  Advokatur Notariat Mediation 

Bahnhofstrasse 6  Postfach  3601 Thun 
Telefon 033 225 50 50  Fax 033 225 50 55 

 

Kathrin Schöpfer
T 033 335 19 34, www.carpediem-cosmetics.ch

Marlyse Schöpfer
T 033 335 19 19, www.bodyfoot-praxis.ch

Thierachernweg 2a, 3608 Thun/Allmendingen

Wohlfühlbehandlungen von Kopf bis Fuss  
am gleichen Standort.

• Wir verwöhnen Sie mit guter Schweizer und Italienischer Küche
• Reichhaltige Speisekarte
• Täglich wechselnde Tagesmenues
• Abwechslungsreiche Dessertkarte
•  Von April bis September von Donnerstag bis Sonntag  

Holzofenpizzas bis 22 Uhr.            
•  Geeignet für Vereins-, Betriebs-, Familien- und 

Hochzeitsfeiern

Ambrosio Raffaele, Guntelseymatte 1, 3608 Thun
Tel. 033 336 20 23, Fax 033 336 20 21, lello101@hotmail.com     
Öffnungszeiten: Di–So, 9.00–17.00 Uhr, Montag Ruhetag
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RÜCKBLICK UND VORSCHAU

Volleyball für ALLE 

Trainings Frühlingsferien bis Pfingsten 2014 
Mehrzweckhalle Allmendingen, 

Montag 19.30 – 21.30 Uhr 

Dank Trainingsgemeinschaft mit TV Reutigen musste nur ein Training 
mangels Teilnehmern abgesagt werden. Mit neun bis dreizehn Personen 
(in etwa halbe-halbe Reutigen und Allmendingen) haben wir jeweils 5 
Sätze spielen können. Je weniger Leute umso anstrengender. 
Wir freuen uns auf weitere tolle Volleyball-Spiel-Abende! 

Termine für VbfA 

Montag, 18.08.2014 Anmeldung TBO Volleyball-Meisterschaft 

 Saison 2014/2015 (go / no go?) 

Dienstag, 02.09.2014 TBO Spieler- und Schiedsrichterkurs 

 Volleyball  (WER?) 

Freitag, 05.09.2014 Spielplansitzung Saison 2014/2015 (Hotel 
 Kreuz, Leissigen) 



Rätsellösungen

01. Schneewittchen  02. Bremer Stadtmusikanten 
03. Rotkäppchen  04. Lorelei 
05. Hans im Glück  06. Der Wolf und die 7 Geisslein 
07. Froschkönig  08. Dornröschen 
09. Rumpelstilzchen  10. Das tapfere Schneiderlein 
11. Frau Holle  12. Der Fischer und seine Frau 
13. Aschenputtel  14. Rapunzel 
15. Hänsel und Gretel  16. Tischlein deck dich 

1. Der Anker 
2. Kartoffelauflauf, Nudelauflauf 
3. Zwei Mal, er hatte nur zwei Würmer 
4. Der Mount Everest war schon der höchste Berg vor seiner Entdeckung 
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Wir sind dabei ….. 
…..  am 
Sommerfest 

Allmendingen 2014
Im Jahresprogramm wurde es bereits angekündet: Am Samstag,
16. August findet in Allmendingen das Sommerfest statt.  Es ist 
bereits Tradition, dass der TVA diesen Anlass aktiv unterstützt.  

Der Einsatzplan wird in den nächsten Tagen vorliegen. 
Voraussichtlich werden ca. 25 Mitglieder / -innen in einer der 4 
Schichten à 2 bis 2 ½ Stunden im Einsatz stehen. Wie letztes Jahr 
werden wir in unterschiedlichen Bereichen tätig sein (Service, Bar, 
Verpflegungsstand, …). Ausserdem werden wir mit je 4 Personen 
am Freitag bzw. am Sonntag auch beim Auf- bzw. Abbau 
mithelfen.

Sobald der Einsatzplan bekannt ist, werde ich diesen den 
Verantwortlichen der 5 Riegen Männer, Damen, Dance, 
Unihockey und Senioren zustellen. Das Ziel ist, dass sich aus den 
erwähnten Riegen je 4 – 7 Personen für einen Einsatz am 
Sommerfest melden. 

Unser Engagement wird auch mit einem ansehnlichen Betrag für 
die Vereinskasse belohnt. Ausserdem sind alle Helfer / -innen am 
12.9.2014 zu einem Brätlen auf der Strättligburg eingeladen! 

Der TVA ist aber nicht nur auf der Helferseite aktiv: 
Die Mädchenriege Oberstufe unter der Leitung von Varna 
Ringgenberg wird auch dieses Jahr mit Freude und Engagement 
ihr Können vortragen und das Sommerfest aktiv bereichern. Zu 
mitreissender Musik werden die Mädchen eine Show aus Tanz 
und Akrobatik zeigen. Und sie freuen sich auf viele Zuschauer. 

Der Vorstand dankt bereits jetzt allen freiwilligen Turnerinnen und 
Turnern, welche aktiv das Sommerfest unterstützen und unseren 
Verein bei diesem wichtigen Anlass im „Dorf“ vertreten werden.  
Merci !!! Urs Storrer 

VORSCHAU



33

GEBURTSTAGE

Happy 
Birthday 

70 
14.08.1944 Jean Pierre Glardon Passivmitglied 
22.08.1944 Fritz Marti Passivmitglied 
17.09.1944 Anton Ochsenbein Passivmitglied 

60 
11.07.1954 Silvia Balmer Passivmitglied 

50 
12.07.1964     Markus Rösch Männerriege 

40 
03.07.1974 Daniela Ramseier Damenriege 
04.08.1974 Klaus Schnider Männerriege  
25.09.1974 Markus Wenger Männerriege 

30 
12.07.1984 Nicole Abgottspon Damenriege 

10 
05.07.2004 Tim Böhlen Jugendriege 
13.09.2004 Tristan Janzion-Graverolle Jugendriege 
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TURNERZEITEN / ADRESSEN

Männer Aktive Dienstag 19.45 – 21.45 Uhr
Rudolf Wenger, Allmendingen-Allee 17, 3608 Thun 033 335 50 03 / 079 520 97 11 

ruedi.joli.wenger@hispeed.ch 

Nordic Walking Montag 19.00 – 20.00 Uhr
Therese Vaucher, Allmendingen-Allee 7b, 3608 Thun 033 336 11 92 / 079 417 89 62 

th.vaucher@hispeed.ch

Männer- und Frauen-Plauschturnen Dienstag 18.45 – 20.00 Uhr
Jakob Kläy, Mühlemattweg 3, 3608 Thun 033 336 93 85 

*Damenriege Donnerstag 20.00 – 21.45 Uhr
Daniela Ramseier, Stockhornstr. 22, 3600 Thun  033 221 52 25 / 079 513 13 71 

d.ramseier@postmail.ch 

D*A*N*C*E (Erwachsene & Jugend ab 7. Kl.) Donnerstag 19.30 – 20.30 Uhr
Varna Ringgenberg, Martinstrasse 2, 3600 Thun 079 654 78 94 

vringgenberg@hotmail.com 

Jugendriege Oberstufe Freitag 18.30 – 20.00 Uhr
Reto Pfister, Grienweg 15, 3608 Thun 033 336 36 13 / 079 936 39 99 

pfisterfeller@bluewin.ch 

*Mädchenriege Oberstufe Donnerstag 18.30 – 20.00 Uhr
Barbara Pfister, Grienweg 15, 3608 Thun 033 336 36 13 / 079 787 11 47 

pfisterfeller@bluewin.ch 

Unterstufe 3. + 4. Klasse (gem. Gruppe) Freitag 17.15 – 18.30 Uhr
Markus Rösch, Brunnackerweg 16, 3608 Thun 033 335 15 90 / 079 725 42 74 

Unterstufe 1. + 2. Klasse (gem. Gruppe) Donnerstag 17.15 – 18.30 Uhr
Sandra Hasler, Hagacherweg 6, 3608 Thun 033 335 53 55 / 079 258 14 62 

sandra.hasler@gmx.ch 

Kinderturnen Dienstag 16.00 – 17.00 Uhr
Claudia Moser, Weidenweg 4G, 3608 Thun 033 335 59 42 / 079 293 35 13 

moser-claudia@bluewin.ch 

Mutter-und-Kind-Turnen Freitag 16.00 – 17.00 Uhr
Liliane Hählen, Allmendingenstr.61c,3608 Thun 033 535 45 50 / 078 659 83 14 

l.s.haehlen@bluewin.ch 

Unihockey - TK Chef Freitag 19.30 – 21.45 Uhr
Kaspar Röthlisberger, Käsereiweg 2, 3627 Heimberg 033 438 11 19 / 079 375 31 17 

roeth.kas.@bluewin.ch 

Volley für alle Daten nach Turnplan
Iris Spring, Längmatt 13,3608 Thun 033 336 85 03 / 079 392 88 49 

Iris.spring@bluewin.ch 
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TURNERZEITEN / ADRESSEN

*Präsident 
Thomas Ramseier, Stockhornstr. 22, 3600 Thun 033 221 52 25 / 079 415 29 32 

ramseier@postmail.ch 

*Vizepräsidentin 
Jolanda Wenger, Allmendingen-Allee 17, 3608 Thun 033 335 50 03 / 079 742 60 22 

ruedi.joli.wenger@hispeed.ch 

*Kassier
Christoph Ott, Gurnigelstrasse 11, 3600 Thun 033 221 81 31 / 079 822 61 27 

christoph.ott@sbb.ch

*Sekretärin 
Priska Winzenried, Zuberweg 12, 3608 Thun 033 336 38 13 / 079 366 95 66 

priska.winzenried@bluewin.ch 

*Materialverwalter
Adrien Glardon, Dorfstrasse 48, 3634 Thierachern 079 292 71 32 

adi.glardon@postmail.ch 

*Beisitzerin
Debora Stalder, Weidenweg 4L, 3608 Thun 079 674 76 11 

debora-st@gmx.ch 

*Vertreter Unihockey-Männer-Senioren
Andreas Abgottspon,Blümlisalpstr.28, 3600 Thun 079 393 42 32 

resuahoi@hotmail.com 

Werbung 
Sabine Wenger, Schulstrasse 65c, 3604 Thun 033 335 01 12 / 079 612 04 04 

wengerelektrik@bluewin.ch 

Redaktion 
Christine Stucker, Buechallme 2, 3608 Thun 
Beat Morgenthaler, Rüttiweg 21, 3608 Thun 

033 336 38 17 / 079 583 72 31 
christine_daniel.stucker@bluewin.ch 

Webmaster
Martin Hasler, Hagacherweg 6, 3608 Thun 033 335 53 55 

mahasler@hotmail.com 

Postadresse und Homepage 
TV Allmendingen, Postfach 35, 3608 Thun contact@tvallmendingen.ch 

www.tvallmendingen.ch

Hauswart 
Franz Liebi, Längmatt 7, 3608 Thun 033 335 30 03 / 079 415 09 17 

franz.liebi@bluewin.ch  

Mutationen und Adressänderungen an:
Anita Glardon, Hagweg 3, 3634 Thierachern anita.glardon@bluewin.ch 

Turn-Ferien:  05.07.-10.08.14  und 20.09.-12.10.14                * Vorstandsmitglieder



PP
3608 Thun-Allmendingen


