
 

 

 

 

T V   A l l m e n d i n g e n   >   V o l l e y b a l l t e a m 
 

 

 

Trainingsplan 2024 / 1 
 

 

Kontaktadresse / Abmeldungen > via WhatsApp-Chat 

 Reto Pfister, Grienweg 15, 3608 Thun 

 Mail pfisterfeller@bluewin.ch 

 Telefon 033 336 36 13, Mobile 079 936 39 99 

 

Trainingsablauf (jeweils Dienstagabend) 

 20.00 Uhr > Pünktlicher Beginn 

 20.00 – 20.10 Uhr > Informationen Reto Pfister 

 20.10 – 20.25 Uhr > Einlaufen / Einschlagen 

 20.25 – ca. 21.00 Uhr > Spiel > 2 Sätze 

 21.00 – 21.15 Uhr > Übungen (Technik / Kraft) 

 21.15 – 21.45 Uhr > Spiel 

 21.45 Uhr > Pünktliches Ende des Trainings 

 

Legende 

Training TBO-Meisterschaft Anlass Ferien Sitzung  

 

Datum Anlass Thema / Bemerkungen Verantwortung 

 Winterferien Kein Training  

Di, 09.01.2024 Training  R. Pfister / J. Tichy 

Di, 16.01.2024 Training  R. Pfister 

Mo, 22.01.2024 TBO-Volley-MS, away, TV Meiringen vs. TVA Rückrunde R. Pfister / R. Schmid 

Di, 23.01.2024 Training  R. Pfister 

Di, 30.01.2024 TBO-Volley-MS, away, TVA vs. TV Ringgenberg Rückrunde > MZH Allmendingen ab 20.00 Uhr frei! R. Pfister / R. Schmid 

Di, 06.02.2024 Freundschaftsspiel vs. TV Seftigen  R. Pfister 

Fr, 09.02.2024 TVA-Hauptversammlung > obligatorisch für Aktive Rest. Kreuz, Allmendingen T. Ramseier 

So, 11.02.2024 Volleyturnier > Hasliturnier Meiringen  R. Pfister 

Di, 13.02.2024 Training  R. Pfister 

 Sportwoche Kein Training  

Di, 20.02.2024 Evtl. Billard mit Nachtessen  R. Pfister 

Mo, 26.02.2024 Vorstands- und Leitersitzung Rest. Kreuz, Allmendingen R. Pfister / S. Schepky 

Di, 27.02.2024 TBO-Volley-MS, home, TVA vs. DTV Unterseen Rückrunde R. Pfister / R. Schmid 

Di, 05.03.2024 TBO-Volley-MS, home, TVA vs. TV Kandersteg Rückrunde R. Pfister / R. Schmid 
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Fr, 08.03.2024 Ziviltrauung Ramona und Reto Andrist-Schmid Zivilstandsamt Thun  

Di, 12.03.2024 Training  R. Pfister 

So, 17.03.2024 TBO-Unihockey Jugendspieltag Organisation TVA > kein Helfereinsatz S. Hirter 

Di, 19.03.2024 Training  R. Pfister 

Di, 26.03.2024 Training  R. Pfister 

Di, 02.04.2024 Training  R. Pfister 

 Frühlingsferien Kein Training  

Di, 23.04.2024 Training  R. Pfister 

Mo, 29.04.2024 Vorstands- und Leitersitzung Rest. Kreuz, Allmendingen R. Pfister / S. Schepky 

Di, 30.04.2024 Training  R. Pfister 

Di, 07.05.2024 Training  R. Pfister > abwesend 

Do, 09.05.2024 TVA-Auffahrtswanderung   

Di, 14.05.2024 Training  R. Pfister 

Di, 21.05.2024 Training  R. Pfister 

Mo, 27.05.2024 Leitersitzung Rest. Kreuz, Allmendingen R. Pfister / S. Schepky 

Di, 28.05.2024 Training  R. Pfister 

??? TVA-Volleyteam-Ausflug Europapark, Rust F. Pfister 

??? Fussball-EURO 2024 Rest. Kreuz, Allmendingen > evtl. Helfereinsatz T. Ramseier 

Di, 04.06.2024 TVA-Turnstand MZH Allmendingen T. Ramseier 

Di, 04.06.2024 Evtl. Training ab 20.30 Uhr  R. Pfister 

Sa, 08.06.2024 Volleyturnier > Ringgenberg  R. Pfister 

So, 09.06.2024 TVA-Turntag Jugend Idee > evtl. Volleyplausch mit Eltern? R. Pfister 

Di, 11.06.2024 Training  R. Pfister 

Di, 18.06.2024 Training  R. Pfister 

Fr, 21.06.2024 Volleyturnier > Mittelländisches Turnfest Belp  R. Pfister 

Di, 25.06.2024 Training  R. Pfister 

Di, 02.07.2024 Pizza-Plausch + Saisonplanung Grienweg 15, 3608 Thun R. Pfister 

 Sommerferien Jeweils Dienstag ab 18.30 Uhr > Beach-Volley im «Strämu»  

Mo, 22.07.2024 Vorstandssitzung ??? T. Ramseier 

Fr / Sa, 09. / 10.08.2024 TVA-Thunfest Hinter dem Rathaus > Helfereinsatz! T. Ramseier 

Mo, 12.08.2024 Leitersitzung Rest. Kreuz, Allmendingen R. Pfister / S. Schepky 

Di, 13.08.2024 Training  R. Pfister 

Di, 20.08.2024 Training  R. Pfister 



 

 

Di, 27.08.2024 Training  R. Pfister 

Di, 03.09.2024 Training  R. Pfister 

Mi, 04.09.2024 TBO-Volleyballmeisterschaft > Spielplansitzung Online-Sitzung R. Pfister > abwesend 

Di, 10.09.2024 Training  R. Pfister 

Di, 17.09.2024 Training  R. Pfister 

 Herbstferien Kein Training  

 TBO-Meisterschaft 2024 / 2025 > Beginn nach Herbstferien  R. Pfister / R. Schmid 

Di, 15.10.2024 Training  R. Pfister 

Mo, 21.10.2024 Vorstands- und Leitersitzung Rest. Kreuz, Allmendingen R. Pfister / S. Schepky 

Di, 22.10.2024 Training  R. Pfister 

Di, 29.10.2024 Training  R. Pfister 

Sa / So, 02. / 03.11.2024 TVA-Lottomatch MZH Allmendingen > Helfereinsatz! T. Ramseier 

Di, 05.11.2024 Training  R. Pfister > evtl. abwesend 

Di, 12.11.2024 Training  R. Pfister > evtl. abwesend 

Di, 19.11.2024 Training  R. Pfister > evtl. abwesend 

Mo, 02.12.2024 Vorstands- und Leitersitzung Rest. Kreuz, Allmendingen R. Pfister / S. Schepky 

Di, 26.11.2024 Training  R. Pfister 

Fr, 29.11.2024 TVA-Chlouselouf MZH Allmendingen - Guntelsey > evtl. Helfereinsatz «Volley-OK» 

Di, 03.12.2024 Training  R. Pfister 

Di, 10.12.2024 Training  R. Pfister 

Mi, 11.12.2024 TVA-Schlusshöck ??? B. Rölli 

Di, 17.12.2024 Training  R. Pfister 

Do, 19.12.2024 TVA-Schlussturnen MZH Allmendingen  

Dezember 2024 Volleyturnier > Snowvolley Kandersteg  R. Pfister 

 Winterferien Kein Training  

Di, 07.01.2025 Training  R. Pfister 

Di, 14.01.2025 Training  R. Pfister 

Di, 21.01.2025 Training  R. Pfister 

Di, 28.01.2025 Training  R. Pfister 

Di, 04.02.2025 Training  R. Pfister 

Fr, 07.02.2025 TVA-Hauptversammlung Rest. Kreuz, Allmendingen T. Ramseier 

    

 

Stand: 10.01.2024 / RPf 


